
Εργαστήριο ΚΕ.ΣΥ.Ψ.Υ Α.Π.Θ και Συμβουλευτικός 
Σταθμός ΚΕΘΕΑ-Ιθάκη 

«Χορεύοντας ανάμεσα στην αφοσίωση και την αυτονομία: η εξάρτηση με 
άλλη ματιά» 

Το ΚΕΣΥΨΥ με τους ειδικούς του Συμβουλευτικού Σταθμού του ΚΕΘΕΑ-Ιθάκη 
διοργανώνει βιωματικό εργαστήριο με τίτλο «Χορεύοντας ανάμεσα στην αφοσίωση 
και την αυτονομία: η εξάρτηση με άλλη ματιά» με στόχο να φωτιστούν οι αθέατες 
πλευρές της εξάρτησης, ως πολυπαραγοντικό φαινόμενο, εστιάζοντας στις σχέσεις, 
μέσω προβολής video, σύντομων εισηγήσεων και βιωματικής άσκησης. 

Ημερομηνία διεξαγωγής: 23 Φεβρουαρίου 2018,  

στις 11:00-13:00 μ. μ. 

Εισηγήτριες: Ευαγγελία Δανιηλίδου, Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια 
Εύη Μαυροπούλου, Ψυχολόγος, Msc Σχολικής-Εξελικτικής 
Ψυχολογίας, Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια  

Τόπος διεξαγωγής: Αμφιθέατρο Αχιλλέας Πανέτσος στην Κτηνιατρική Σχολή 
Α.Π.Θ. 

Πληροφορίες: Ελισάβετ Νεοφυτίδου, Κλινική Ψυχολόγος ΚΕ.ΣΥ.Ψ.Υ Α.Π.Θ. Τηλ.: 
2310992643 

Δηλώσεις συμμετοχής στο e-mail: eneofyti@psy.auth.gr  (Ονοματεπώνυμο, σχολή, 
τηλέφωνο). 

 


